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Pfrimmtal Realschule Plus Monat Dezember 2023
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Putengulasch in klassischer SoRe <G, R>, |Hamburger vom Rind <R>, Knusprige Rosti-Sticks <V>, Krauterquark, | Schlemmerfilet "Florentin" vom Alaska-
Menii 1 Eierspatzle, Salat Tomatenketchup, Kartoffelkroketten Eisbergsalat, Italienisches Dressing Seelachs <F>, Helle Cremesolie,
Q Langkornreis, Salat
o
N
ﬁ e Késespatzle, Salat Vegetarischer Hamburger, Gnocchi <V>, TomatensoRe "ltalia" <V>, Fusilli-Nudeln, KasesoRe, Hartkase
<= | Menii2 Tomatenketchup, Kartoffelkroketten Hartkése gerieben, Eisbergsalat, French- | gerieben, Salat
S Dressing
pa
R‘ Obst Pudding mit Vanillegeschmack
Dessert
Fusilli-Nudeln, Tomatensofe "Italia" <V>, |Vegetarische Kartoffelsuppe <V>, Milchreis | Knusperige Chicken Wings, Geflligelballchen in RahmsoRe <G>,
Menii 1 Hartkase gerieben, Salat <V>, Zimt-Zucker, Salat Tomatenketchup, Countrykartoffeln, Salat | Langkornreis, Salat
Q
%
N Kartoffel-Quark-Ecke, Helle CremesoRe, Italienische Gemiise Lasagne <V>, Salat |Gemdusenuggets <V>, Tomatenketchup, Spaghetti, Vegetarische Bolognese <V>,
; =| Menii2 Salzkartoffeln, Salat Country Kartoffeln, Salat Salat
o
3
2
g Edel-Schoko-Pudding Obst
Dessert
Fit Pizza Margherita Speziale, Geflligelbratwurst <G>, Salzkartoffeln, Spaghetti, Vegetarische Bolognese <V>, Kleine vegetarische Maultaschen in
Menii 1 Putensalami, Salat Braune Rahmsole, Salat Hartkase gerieben, Salat Gemiusebriihe <V>, Mehrkornbrotchen,
] Salat
%
N g Fit Pizza Margherita Speziale, Salat Eieromelette, KésesoRe, Kartoffelpiree, Karottencremesuppe, Eierpfannkuchen mit | Blumenkohl-Brokkoli "naturell”, Helle
S 2| Menii2 Salat Blaubeeren, Salat Cremesole, Kartoffelrsti, Salat
—
3
2
:4; Eisbecher Duo Vanille Schokolade Obst
Dessert
Tomatencremesuppe, Pfannkuchen mit Vegetarischer Makkaroniauflauf <V>, Salat |Panierte Fischstdbchen <F>, M&hren in Hahnchen-Doéner, Fladenbrot, Kebapsauce
Menii 1 Apfel, Vanillesole, Salat Sahnesofie, Stampfkartoffeln Weilt mit Krauter, Salat
Q
%
ﬁ' e Chili sin carne <V>, Langkornreis, Salat Gemisesuppe mit Muschelnudeln <V>, Mini Gemdiseravioli in TomatensoRe <V>, | Ofenkartoffel, Krauterquark, Salat
2| Menii2 Mehrkornbrétchen, Salat Hartkése gerieben, Salat
N
b
o
— .
‘f; Fruchtjoghurt Obst
Dessert




25.12.-29.12.2023

KW 52

Ferien Ferien Ferien Ferien
Menii 1
Ferien Ferien Ferien Ferien
Menii 2
Ferien Ferien
Dessert

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




