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PLAKAT-CHALLENGE

Wie ihr sicher wisst, sind Hygiene-Regeln momentan dringend notwendig. Auch wenn die
Schule irgendwann wieder beginnen sollt, missen die aktuell geltenden Regeln zu 100%
eingehalten werden.

Im gewohnten Alltag kann es aber leider schnell passieren, dass diese in Vergessenheit
geraten, daher sind viele Plakate mit Hinweisen auf die Hygienevorschriften von grof3er

Bedeutung.

Seid also kreativ und gestaltet ein auffalliges und informatives Plakat, das uns den

gemeinsamen Start erleichtern kdénnte.

Aufgabe:

Lies dir die Informationen zu den aktuell glltigen Hygienevorschriften auf der zweiten

Seite durch und gestalte ein Plakat im Format DIN A3 dazu.

Suche dir dazu am besten eine der Regeln aus, die fur die Schule wichtig ist.

Dein Plakat sollte eine Kombination aus Text und Bild sein.

Du hast fir dein Plakat zwei Wochen Zeit.

Wenn du magst, sende mir ein Foto von deinem Plakat an

beatrice.danner@pfrimmtalschule.de.

Die Plakate bringt ihr bitte mit zur Schule, sobald der Unterricht weitergeht. Die

schonsten Exemplare werden wir in unserem Klassensaal aufhangen. ©

Viel Spal3 und liebe Gril3e

Beatrice Danner


mailto:beatrice.danner@pfrimmtalschule.de

Die 10 wichtigsten Hygienetipps

Im Alltag begegnen wir einer Vielzahl von Erregern wie Viren und Bakterien. Einfache Hygienemalnahmen tragen

dazu bei, sich und andere vor ansteckenden Infektionskrankheiten zu schiitzen.

Regelmélig Hénde waschen

wanr S ndch Haiise kofmimen
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worr dien Mahizeten

Fuach e Beseh der Tolele

Fach e Maseputzen, Histen oder Nissen
worr unel reaeh dem antakt it Erbankien
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Hénde aus dem Gesicht fernhalten

Vermeiten She es, mil ungewaschensn HEnden
Mund, Augen oder Mase n barihen.

Im Krankheitsfall Abstand halten

Hurieren She sich zu Hause aus Verzichien Sie aul
ange Komerkontakte. Bai hohem Ansteckungsnisiko
1Or andere kann &5 simvell Sein, sch in Snem
separaten Raum aufpubalien oder dne pelrennts
Teslette 2u benutzen Verwenden Sle persGnliche
Gegenstinds wie Handtibohes cder Trinsglises nicht
T .

Auf ein sauberes Fuhause achten

Reinigen Sie insbesondere Bad und Kiche
regebriliy mit dbschen Haushaltsreinigam, Lissen
Sie Putzlappen nach Babrauch gul trocknen und
werhasin sie hdiufig sus

Geschirr und Wasche heill waschen

Rlesriigen Sie KOchanitansilien mil warmer Wb
el Splirritel oder i der Masching bei ringectars
BOC. Waschen Sie Spillappen und Pulibeher
scrwie Hanciche:, Betwische und Unberwiische
e i estans S0°C.
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Hénde griindlich waschen

* Hiinge urter fliebendes Wasser hallan

B Hiinde von allen Seiten mil Sefe dnreben
b= dabei 30 ke 30 Sakunden Zeil ssen

B khinge urter flielanderm Wasssr abwasehen
= il i Saubssren Tuch rocknsn

Richtig husten und niesen

Husten und niesen Sieam besten in sin Tascheniuch
oder haflen die Arnbeuge vor Mund und Nass
Halten Sie dabei Abstand von anderen Pensonen und
direhen sich weg.

Wunden schiitzen

Decken Sie Verdetzungen und Wunden mit einem
Pllamter oder Verband akb.

Lebensmittel hygienisch behandeln

Bawiahren She srrgfndiche Nahrungsmite stelsgul
pesdihil suf. Vermeiden Sie den Kontakt von rahen
Tiemroduiden mit roh verzehrien Lebensrtfeln
Evhitzen Sie Fleisch aul mindestens TOC. Waschen
Sie rohes Gamibse und Obst wor dem Verzehe
grindlich b,

Regelmalig liiften
Liften Sie peschinssene Fdiurme mehmals Eglich
fiir einige Minuten rmet wet peiffneten Fenstern




